
附件 2 

淮北师范大学 2020 年体育教育专业（足球教师试验班） 

专项考试上传视频格式及要求 

 

1.录像时应从考生正面脸部特写开始，拉至全景全身。要求画面保持稳

定，考生全貌清晰展现。 

2.录制时只能采用一个长镜头，不间断录制，保证录制的画面不产生晃

动，必须一次性完成全部考试内容（考试顺序：①颠球②传准③运射），

期间不得转切画面，不得采用任何视频编辑手段美化处理画面。 

3.录像中只允许出现考生本人，不得出现任何其他人员；录像中不得出

现任何显示考生信息的提示性文字、图案、标识、背景等，更不得出现

考生姓名、生源地、所在中学等个人信息；着装不得有特殊标记。 

4. 录制完成后不得进行任何形式的后期处理，统一要求制作为 MP4 格

式的录像视频。 

5. 凡违反上述规定者，将被视为违规并取消报考资格。 

 


